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Fu Xi - preheaven

Earth axis
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Fu Xi - preheaven

* Utozenie wczesniejszych
niebios — przed
manifestacjg

+ Swiat pomystéw,

* Rozwdj duchowy,

* Yang BaGua

* Przestrzen — brak ruchu

* Pierwsze 8 dni od
poczecia

HOLUM

Chien (Tian) / Niebo

* Tworcze, inicjujace, kreatywne
* Yang, pozytywne, meskie, silne
* Bez ksztattu, formy
* Sita sSwiatta
* Du Mai
 STEM

* Jia—widoczna inicjatywa

* Ren — ukryty potencjat

HOLUM
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* Przyjmujgce, reagujace (na potrzeby)
* Yin, negatywne, zenskie, ciemne
Zrédto materii i formy
—_— — * Ren Mai
STEM

* Yi- Xue

* Kuei - lJing

HOLUM

OS$ uniwersalna, tworzaca

* O$ uniwersalna,
tworzaca

* Duch(Chian) —
Forma(Kun)

* Gb-Liv—robienie

* BI-Kid — rozumienie

HOLUM
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Li / Ogien

* Lgnace, ptomien, gorgco

* Zwigzana z energig stoiica,

promieniami stonecznymi

Yin w srodku przycigga Yang na

zewnatrz, wykorzystanie Yang

* Daje zycie

* Stem: Ji (Sp) — petnia rozkwitu,
ozywiona forma, regulacja

HOLUM

Kan / Woda

Otchtanne, woda, deszcz

* Yang wewnatrz Yin

* Zwigzane z energig Ksiezyca
Symbol materii, formy, fizycznej sity
Stem: Wu (St) — tworzenie formy,
substancja
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Os Elementarna, stworzona

* Os elemetarna,
stworzona

* Zarzadza catym
cyklem

* Zycie (Sp) —
substancja(St)

HOLUM
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Uniwersalny kwadrat

* Uniwersalne prawa
kreujgce zycie

* Jezeli zrownowazona jest
os$ horyzontalna,
stworzona to mozemy
rozwija¢ naszego ducha ~——
zblizajac sie do jedni,
energii Nieba — 0$
wertykalna

HOLUM
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Radosne

Lustro wody w ktérym energia
Nieba sie odbija i rozprzestrzenia
swojego ducha na Ziemi
Inteligencja Nieba, wewnetrzny
usmiech

Rozwadj duchowy, przekonania
(religia, filozofia)

Stem: Ding (Ht) — relacje z grupa,
wolnos$¢ i wewnetrzna prawda

HOLUM
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Bezruch, zatrzymanie

Spokadj, cisza, medytacja (dziecko
karmione piersig)

Spokdj ciata i umystu zapewnia
koncentracje i wspodfczucie
Stem: Bing (Si) — medytacja,
rozumienie energii Nieba,
poprzez spokdj i koncentracje,
brak Ego

HOLUM
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OS nieorganiczna

* O$ zwigzanaz
duchowoscig,
wolnoscia

* Czystosc serca
intencji daje
stabilnosc i
wspotczucie,
obecnosé

HOLUM
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Chen / Grom

Pobudzajace, przyspieszenie Qi
Grom — sita z Ziemi w strone
Swiatta, odwaga

Zwigzany z narodzinami 10
tys.istnien

Stem: Geng (CoM+) —
pozbywamy sie tego co
niepotrzebne aby moc is¢ do
przodu, praktycznosc (E)

HOLUM

16

30.05.2021



Whnikanie, wiatr oczyszczajgcy niebo
Powietrze, oddech

Zyciodajny oddech ducha, pofaczenie
miedzy duchem a ciatem, wehikut dla
ducha

Stem: Xin (Lu Wa-) — potaczenie z
Niebem, kontakt i akceptacja tego co
jest, otwartos¢ na doznania,
doswiadczenia, interpretacja

HOLUM
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OS$ organiczna

* Oddzielanie tego
co zbedne,
niepotrzebne i
wiedza co jest
istotne

* Odwaga, dziatanie
pozwala
gromadzic
madrosé i byé
otwartym na to co
jest

* Most pomiedzy
YiniYang

HOLUM
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Osobisty kwadrat

* Jak przedstawiamy sie swiatu
* madros¢, odwaga,
przekonania, wspotczucie

* UJ (Lu, Ht) — Swiat mysli,
wiedza, radzenie sobie z
otoczeniem potrzebuje
wyzszego celu, inspiracji,
rozumienia po co tu jesteSmy

* LJ (Co, Si) — emocje,
potrzebujemy odwagi i wiedzy
czego nie potrzebujemy (Co)
aby dzieli¢ sie wspdétczuciem i
wolnoscia (Si)

HOLUM
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FU XI — Rozwdj duchowy

* Aby rozwijac¢ sie duchowo
musimy zrdwnowazy¢ kwadrat
osobisty — Swiat emocji i mysli

e ,Ja” zwigzane jest z centrum,
ktore nie moze byé
okupowane, zablokowane

* Energia STEM zwigzana jest z
naszg indywidualnoscia, zatem
z naszym Yuan Shen, z naszg
Swiadomoscig i
autentycznoscia

* Wtedy pozwalamy rzeczom sie

zadzia¢ bez wymuszania — Wu
wei

HOLUM
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