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Uniwerslal spark – Uniwersalna iskra
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4 EMANACJE

Fu Xi - preheaven
Earth axis
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Fu Xi - preheaven

• Ułożenie wcześniejszych 
niebios – przed 
manifestacją

• Świat pomysłów,
• Rozwój duchowy, 
• Yang BaGua
• Przestrzeń – brak ruchu
• Pierwsze 8 dni od 

poczęcia

Chien (Tian) / Niebo

• Twórcze, inicjujące, kreatywne
• Yang, pozytywne, męskie, silne
• Bez kształtu, formy
• Siła światła
• Du Mai
• STEM 

• Jia – widoczna inicjatywa
• Ren – ukryty potencjał
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Kun / Ziemia

• Przyjmujące, reagujące (na potrzeby)
• Yin, negatywne, żeńskie, ciemne
• Źródło materii i formy
• Ren Mai
• STEM 

• Yi - Xue
• Kuei - Jing

Oś uniwersalna, tworząca

• Oś uniwersalna, 
tworząca

• Duch(Chian) –
Forma(Kun)

• Gb-Liv – robienie
• Bl-Kid – rozumienie
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Li / Ogień

• Lgnące, płomień, gorąco
• Związana z energią słońca, 

promieniami słonecznymi
• Yin w środku przyciąga Yang na 

zewnątrz, wykorzystanie Yang
• Daje życie
• Stem: Ji (Sp) – pełnia rozkwitu, 

ożywiona forma, regulacja 

Kan / Woda

• Otchłanne, woda, deszcz
• Yang wewnątrz Yin
• Związane z energią Księżyca
• Symbol materii, formy, fizycznej siły
• Stem: Wu (St) – tworzenie formy, 

substancja
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Oś Elementarna, stworzona

• Oś elemetarna, 
stworzona

• Zarządza całym 
cyklem

• Życie (Sp) –
substancja(St)

Uniwersalny kwadrat

• Uniwersalne prawa 
kreujące życie

• Jeżeli zrównoważona jest 
oś horyzontalna, 
stworzona to możemy 
rozwijać naszego ducha 
zbliżając się do jedni, 
energii Nieba – oś 
wertykalna
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Dui / Jezioro

• Radosne
• Lustro wody w którym energia 

Nieba się odbija i rozprzestrzenia 
swojego ducha na Ziemi

• Inteligencja Nieba, wewnętrzny 
uśmiech

• Rozwój duchowy, przekonania 
(religia, filozofia)

• Stem: Ding (Ht) – relacje z grupą, 
wolność i wewnętrzna prawda

Gen / Góra

• Bezruch, zatrzymanie
• Spokój, cisza, medytacja (dziecko 

karmione piersią)
• Spokój ciała i umysłu zapewnia 

koncentrację i współczucie
• Stem: Bing (Si) – medytacja, 

rozumienie energii Nieba, 
poprzez spokój i koncentrację, 
brak Ego

13

14



30.05.2021

8

Oś nieorganiczna

• Oś związana z 
duchowością, 
wolnością

• Czystość serca 
intencji daje  
stabilność i 
współczucie, 
obecność

Chen / Grom

• Pobudzające, przyspieszenie Qi
• Grom – siła z Ziemi w stronę 

światła, odwaga
• Związany z narodzinami 10 

tyś.istnień
• Stem: Geng (CoM+) –

pozbywamy się tego co 
niepotrzebne aby móc iść do 
przodu, praktyczność (E)
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Sun / Wiatr

• Wnikanie, wiatr oczyszczający niebo
• Powietrze, oddech
• Życiodajny oddech ducha, połączenie 

między duchem a ciałem, wehikuł dla 
ducha

• Stem: Xin (Lu Wa-) – połączenie z 
Niebem, kontakt i akceptacja tego co 
jest, otwartość na doznania, 
doświadczenia, interpretacja 

Oś organiczna

• Oddzielanie tego 
co zbędne, 
niepotrzebne i 
wiedza co jest 
istotne 

• Odwaga, działanie 
pozwala 
gromadzić 
mądrość i być 
otwartym na to co 
jest

• Most pomiędzy 
Yin i Yang
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Osobisty kwadrat

• Jak przedstawiamy się światu
• mądrość, odwaga, 

przekonania, współczucie

• UJ (Lu, Ht) – świat myśli, 
wiedza, radzenie sobie z 
otoczeniem potrzebuje 
wyższego celu, inspiracji, 
rozumienia po co tu jesteśmy

• LJ (Co, Si) – emocje, 
potrzebujemy odwagi i wiedzy 
czego nie potrzebujemy (Co) 
aby dzielić się współczuciem i 
wolnością (Si)

FU XI – Rozwój duchowy
• Aby rozwijać się duchowo 

musimy zrównoważyć kwadrat 
osobisty – świat emocji i myśli

• „Ja” związane jest z centrum, 
które nie może być 
okupowane, zablokowane

• Energia STEM związana jest z 
naszą indywidualnością, zatem 
z naszym Yuan Shen, z naszą 
świadomością i 
autentycznością

• Wtedy pozwalamy rzeczom się 
zadziać bez wymuszania – Wu 
wei
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Uniwersalny kwadrat

Paweł Skrzypczak HOLUM Terapie Naturalne
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